Autor/a (aho)  Estilos de toma de decision vocacional

1. Estilo planificador. Planifica un método para tomar la decisién.
2. Estilo ansioso. Empleo de mucho tiempo en la recogida de
informacion y en el pensamiento sobre las alternativas, lo que
produce exceso de informacion.

3. Estilo diferido. Retrasa la toma de decision por falta de
habilidad.

4. Estilo paralizante. Toma la decision pero no la desarrolla
porque se bloquea.

5. Estilo impulsivo. Elige la primera alternativa que se le ofrece.
6. Estilo intuitivo. Toma la decisién en funcion de sus
presentimientos.

7. Estilo finalista. Deja que decidan por él.

1. Estilo planificador. Se implica activamente en el proceso, esta
Jepsen (1974) bien informado.

2. Estilo finalista. Sujeto pasivo, se confia a la suerte.

1. Estilo racional. Realiza una evaluacion realista de si mismo y
de la situacién a la hora de tomar decisiones. Acepta la
responsabilidad de la eleccion.

2. Estilo intuitivo. Acepta la responsabilidad de la decision, pero
Harren (1979) actuan mas la fantasia, los sentimientos y la imaginacién como
base para sus elecciones.
3. Estilo dependiente. La responsabilidad de la eleccién la
proyecta fuera de él. La eleccion se basa en las expectativas de
otros o0 en consejos recibidos.

Dinklage (1968)

Diferentes clasificaciones de los estilos decisionales (Alvarez Hernéndez, 2001: 55)



